
مقدمه
درمانتحتکهسروگردنتومورهایدارایبیماراندر

بهابتلاریسکگیرندمیقراردرمانیشیمیورادیوتراپی

دهانبهداشتیهایمراقبتبهنیازودهانهایبیماری

.استیافتهافزایش

حدودوکودکاندرسرطانیکیس1200سالانهUKدر

بزرگسالاندرجدیدسرطانیکیسمیلیونچهارمیک

سرطانیبیماراندرصد90حدود.شودمیدادهتشخیص

رنجدرمانبعددهانیهایبیماریازاستممکنخردسال

.ببرند

وسریناحیهدربخصوصبدخیمیبهمبتلابزرگسالان

اقتصادی_اجتماعییزمینهپیشمعمولطوربهگردن

ایمدهعتعداد.دارندالکلبهاعتیادیاسیگارمصرفمانند

میطولانیمدتبهراهایشاندندانبزرگسالانایناز

ندخواهفراوانیدندانیمشکلاتولیکنندحفظتوانند

.داشت

هرچهبایددهانیهایمراقبتدرمان،تحتبیماراندر

ازsurveyرادیوگرافیکباعملاینکهشودآغازسریعتر

.استپذیرامکانبیمارفکوهادندان

:کنسرتراپیقبل
یاپیشگیریبرایدرمانیراهکاریکبایدبیماراناین

.نماینددریافتدرمانیمشکلاتکاهش

بهمنجرکلرهگزدیندهانشویهازاستفادهمثالعنوانبه

قبلهمچنینشود،میدرمانقبلدهانیبهداشتافزایش

باهایدندانیاماندهباقیهایریشهبایدکنسرتراپی

.شودکشیدهquestionableپروگنوز

شروعازقبلروز12-10بایدجراحیاعمالیهمه

.باشندیافتهپایاننوتروپنی

:کنسرتراپیحیندر
رایبوضعیتایناگر.استمحتملموکوزیتزمانایندر

مسواکباروزانهزدنمسواکباشدتحملقابلبیمار

softکلرهگزیدینژلازتوانمی.کندپیداادامهباید

.دکراستفادهلثهبیماریوپوسیدگیکنترلبرای

یاقرصبایدکودکاننباشددارفلورایدآشامیدنیآباگر

.کننددریافتفلورایدیقطره

.شوداجتناببایددورهایندردندانپزشکیهایدرمان

تفادهاسنبایددورهایندرتندیاسفتغذاییموادیکسری

.شوند¬میبافتشدنتروماتیزهباعثکهچراشود

:تراپیکنسرهایفالوآپ

ماه12تامیتوانددندانودهانهایبیماریبهابتلاریسک

.کندپیداادامهرادیوتراپیبعد

دهانیهایمراقبتوغذاییرژیمهایمراقبتدورهایندر

.شودتقویتباید

منجرنهایتدراستممکننشدهکنترلپریودنتالبیماری

بایدودنتالیپریبیماریهربنابراینشود،استئورادیونکروزبه

.شوددرمان

4هرایدباندکردهدریافتمغزاستخوانپیوندکهکودکانی

فالوآپدهانیسلامتوضعیتبررسیبراییکبارماه

بایدجلساتاینراجعهبیماریبدونبزرگسالاندرشوند،

دهانیمشکلاتبابیماراندرهمچنین.باشدیکبارماه6هر

.باشدکمترزمانییفاصلهبابایدجلساتاین

استفادهباماه3هرکلرهگزیدینژلازبایدبیمارانیهمه

.کننداستفادهاپلیکاتوراز



اربیمعمومیسلامتوضعیتچنانچه:اورژانسیدرمان

هایمراقبتبایدباشداورژانسیوضعیتیدهندهنشان

.ردگیانجامتخصصیمرکزیکدربیماردهانیودندانی

بهنجرمکهاستشایعبالینییعارضهیک:زروستومیا

.استخوابحتیوبلعیدنمشکلات

هایراهکارزروستومیاعلایموعوارضکاهشبرای

:استمطرحمختلفی

اسیدیغیرسردمایعاتمصرف.1

بزاقهایدهندهافزایشازاستفاده.2

شکربدونهایآدامسازاستفاده.3

رادیوتراپیبعدروز15–12عارضهاین:موکوزیت

.یابدتظاهراستممکن

:زیرطریقبهآنعلایمکاهش

غذاقبلهیدروکلریدبنزیدآمین

lingoیدهانشویه 2%

روزدربار4گرم،میلی0.5پروستوگلاندین

کموتراپیازناشیموکوزیتبرایآگوپورینول

Ice chips

گلوکوناتکلرهگزیدینیدهانشویه

موکائین-آسپیرینیدهانشویه

سوکرالفات

ایجادgy60بربالغرادیاسیوندزدر:استئورادیونکروز

دندانextبهناچاربیمارانایندرکهزمانی.شودمی

اگرگیرد،تصوربیوتیکیآنتیپروفیلاکسیبایدباشیم

سیژناکازباشدزیادشوندکشیدهبایدکههاییدندانتعداد

.شودمیاستفادههایپرباریک

قارچضدداروهایازبایدبروزصورتدر:کاندیدیا

.شوداستفاده

ویروسیعفونتبهابتلااحتمالاگر:سیمپلیکسهرپس

ازایدبباشدبالااستخوانمغزپیوندکاندیدبیماراندر

.شوداستفادهآسیکلوویرپروفیلاکسی

Dentures and Obturators : دندان)

(مصنوعی

.شوندادهاستفآنبعدفوراوکنسرتراپیحیننبایددنچرها

تمیزدندانپزشکیتیمدستورالعملطبقبایدهاآبچوراتور

.شونداستفادهسپسوشده

های رعایت بهداشت دهان و پروتکل
درمانی و دندان در بیماران شیمی

تراپی سر و گردن رادیو

بخش سلامت دهان 
ودندان پزشکی اجتماعی

بریزدانشکده دندانپزشکی ت

به نام خدا
Special 

considerations:
Infections:


